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BM 95 durum mesajları şunlardır:

Dikkati çekmeyen bir EKG kaydının bulgusu.

55 [bpm]'den küçük olan düşük bir kalp frekansı (Bradikardi) ile ilgili bilgiler.

100 [bpm]'den daha büyük olan yüksek kalp frekansı (Taşikardi) ile ilgili 
bilgiler.

Kalp çevriminde 2 saniyeden uzun süren bir veya daha fazla aralığın olup 
olmadığına dair bilgiler.

EKG kaydı esnasında ritim bozukluğu olduğuna dair bilgiler. 
Normalde aşağıdaki ritm bozuklukları tespit edilir:
 Supraventriküler aritmiler (bunların arasında atriyal fibrilasyon / atriyal 
çarpıntı (ek gösterge FAST) / patolojik sinüs aritmiler / paroksismal atriyal 
taşikardiler (bunlar devam ederse FAST gösterilir) / Supraventriküler ekstra-
sistoller).

 

EKG kaydı esnasında ritim bozukluğu olduğuna dair bilgiler.
Değişen dalga biçimi.
  Ventriküler aritmiler (bunların arasında tek ventriküler ekstrasistoller / bigemi-
ni / trigemini / seri ventriküler ekstrasistoller / multifokal ventriküler ekstrasis-
toller / ventriküler taşikardiler (ek gösterge FAST)).

 

Değişen dalga biçimi
Ventriküler aritmiler

BM 95 cihazı, klinik bir acil durum teşhisi için uygun değildir. Ventriküler fibrilasyon ve / 
veya asistoli gibi hayati tehlike oluşturan ritim bozuklukları bir durum mesajı ile onaylanmaz. 
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Kalbin ciddi işlev sorunları da bir durum mesajı ile gösterilmez. Bu, AV blok görüntüler ve 
komple ya da kısmi sağ taraflı ve sol taraflı dal bloğu görüntüleri için de geçerlidir.
BM 95 cihazı temel olarak bir doktor tarafından teşhis koyulmadığında ortaya çıkan 
elektrokardiyogram değişikliklerini daha kolay bir şekilde belgelemek için evde yapılan 
elektrokardiyogram kayıtları için kullanılır. EKG kaydının evde kullanıcı tarafından 
uygulanması, beraberinde olası uygulama hataları getirir; örn. hareket artefaktları, yanlış 
elektrot konumlandırmaları veya yetersiz elektrikli kontak oluşumu (sınır bakımından daha 
küçük EKG genliklerinin mevcut olması gösterilir). Bunlar daha sonraki bir EKG teşhisini 
zorlaştırabilir veya engelleyebilir.

Özellikle tekrarlayan patolojik durum mesajları görüntülendiğinde kullanıcının bir doktora 
danışması önerilir. 

Kullanıcı akut bir hastalığın belirtisi olabilecek kardiyal semptomlar meydana 
geldiğinde BM 95 bulgularına bakmaksızın hemen bir doktora başvurmalıdır. 

BM 95 elektrokardiyogram kayıtları, prensip itibarıyla bir doktorun yaptığı kardiyolojik 
teşhisin yerini alamaz, ancak evde yapılan ölçümlerin kayıtları ile doktora destek olabilir.

H
at

a 
ve

 d
eğ

iş
ik

lik
 h

ak
kı

 s
ak

lıd
ır



20

Электрокардиограф BM 95 является одноканальным прибором записи ЭКГ для 
самостоятельного использования. Он регистрирует ЭКГ с интервалом 30 [s]. В прибор 
встроены электроды, которые благодаря соответствующему размещению выполняют 
функцию фронтальных отведений электрокардиограммы Эйнтховена. При этом 
действительно следующее:

Вид применения А: прибл. отведение II

Вид применения В: прибл. отведение III

Вид применения С: прибл. отведение I

Данные электрокардиограмм записываются электрокардиографом и затем могут 
быть перенесены на компьютер, в котором должно быть установлено специальное 
приложение «Beurer EKG Manager». Пользователь или лечащий врач могут 
просмотреть любую запись на экране или на снимке.  

На всех отображаемых электрокардиограммах заданы амплитуда и время 
(скорость записи 25 [мм/с]). Снимок ЭКГ позволяет пользователю документировать 
медицинские данные, выбранный вид отведения, а также указания относительно 
текущей записи ЭКГ (напр., текущие жалобы/медикаментозное лечение и т.д.) Эти 
данные предназначены для передачи лечащему врачу для оценки соответствующей 
записи ЭКГ.

Описанный способ записи ЭКГ позволяет осуществлять

(1) последующую независимую оценку результатов врачом

(2) автоматическую упрощенную оценку результатов ЭКГ с помощью прибора BM 95

Автоматическая оценка (2) не предоставляет полноценной детальной клинической 
диагностики ЭКГ, благодаря упрощенным данным состояния она служит для 
первоначальной ориентации пользователя. Сообщения состояния с интервалом 30 

РУССКИЙ
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[s] записи ЭКГ одноканального прибора ни в коем случае не заменяют медицинской 
диагностики возможного явного диагноза.

Возможны следующие сообщения состояния BM 95:

Регистрация нормальной ЭКГ.

Указания на сниженную частоту сердечных сокращений (брадикардия), 
реже 55 [bpm].

Указания на повышенную частоту сердечных сокращений (тахикардия), 
чаще 100 [bpm].

Указания на одну или более пауз сердечного цикла, которые длятся 
более 2 [s].

Указания на нарушение ритма во время записи ЭКГ. 
Как правило, распознаются следующие нарушения ритма:
 суправентрикулярная аритмия (и др.: мерцание предсердий/трепетание 
предсердий (дополнительный результат FAST)/патологическая 
синусовая аритмия/предсердная пароксизмальная тахикардия (при 
тяжелой стадии перечисленных заболевании возникает индикация 
FAST)/суправентрикулярная экстрасистола).

 

Указания на нарушение ритма во время записи ЭКГ.
Измененная форма кривых.
  Желудочковая аритмия (и др.: единичные желудочковыеэкстрасистолы/
бигеминия/тригеминия пульса/серийные желудочковые экстрасистолы/
мультифокальные желудочковые экстрасистолы/желудочковая 
тахикардия (дополнительный результат FAST)).

 

Измененная форма кривых.
Желудочковая аритмия
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Прибор BM 95 не предназначен для клинической неотложной диагностики. 
Сообщения состояния не распознают такие тяжелые нарушения ритма, как 
желудочковое трепетание и/или асистолия. 

Также существенные нарушения проведения сердца не распознаются через 
сообщения состояния. Тоже самое относится к атриовентрикулярным блокадам и 
полным или частичным правосторонним и левосторонним блокадам ножки пучка Гиса.
Первоочередным назначением прибора BM 95 является запись электрокардиограммы 
дома для упрощенной документации ее изменений, происходящих в период 
отсутствия медицинского обследования. Записи ЭКГ, произведенные дома, могут 
содержать потенциальные ошибки, обусловленные применением , напр., возникшие в 
результате помех, вызванных движением, из-за неверного расположения электродов 
или недостаточного электрического контактирования. (При достижении нижней 
допустимой границы амплитуды ЭКГ появляется предупреждающее сообщение). 
Такие ошибки могут осложнить или помешать диагностике ЭКГ в дальнейшем.

Пользователю рекомендуется, особенно при повторении сообщений состояния о 
патологиях, пройти медицинское обследование. 

Независимо от диагнозов прибора BM 95 при проявлении симптомов, 
указывающих на тяжелую стадию заболевания сердца, необходимо срочно 
проконсультироваться у врача. 

В целом, благодаря предоставлению записей электрокардиограмм, 
произведенных дома, использование прибора BM 95 может лишь способствовать 
медицинскому кардиологическому обследованию, но не способно его заменить.
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Element EKG BM 95 to jednokanałowe urządzenie do zapisu EKG przeznaczone do użytku 
w warunkach domowych. Rejestruje ono EKG w przedziale czasu wynoszącym 30 se-
kund. Elektrody są zintegrowane z urządzeniem i dzięki odpowiedniemu rozmieszczeniu 
przedstawiają mniej więcej przednie odprowadzenia według Einthovena. Jednocześnie 
obowiązuje:

Sposób zastosowania A: w przybliżeniu odprowadzenie II

Sposób zastosowania B: w przybliżeniu odprowadzenie III

Sposób zastosowania C: w przybliżeniu odprowadzenie I

Zmierzone elektrokardiogramy są zapisywane za pomocą urządzenia, a następnie 
przesyłane do komputera z zainstalowanym programem „Beurer CardioExpert”. Wszystkie 
zapisy są dostępne dla użytkownika oraz lekarza prowadzącego zarówno na ekranie, jak i w 
formie wydruku.  

Wszystkie elektrokardiogramy przedstawiane są w skali amplitudowej i czasowej (prędkość 
zapisu 25 [mm/s]). Wydruk EKG umożliwia użytkownikowi udokumentowanie podsta-
wowych danych pacjenta, wybranego odprowadzenia oraz informacji na temat aktualnego 
zapisu EKG (np. aktualne dolegliwości/przyjmowane leki itd.). Te dane pomagają lekarzowi 
prowadzącemu w analizie danego zapisu EKG.

Opisana prezentacja zapisu EKG pozwala na

(1) niezależną ocenę wyników przez lekarza prowadzącego

(2) zautomatyzowaną uproszczoną analizę wyników EKG przez BM 95

Wymieniona w drugim punkcie zautomatyzowana analiza nie stanowi pełnej i szczegółowej kli-
nicznej diagnostyki EKG, lecz dzięki uproszczonym danym służy użytkownikowi do pierwszego 
rozeznania. Komunikaty z 30-sekundowego jednokanałowego zapisu EKG w żaden sposób nie 
zastępują diagnostyki lekarskiej wyniku, który może wskazywać na chorobę.

POLSKI
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Komunikaty BM 95:

Poprawny zapis EKG.

Informacja o obniżonej częstotliwości bicia serca (bradykardia), poniżej 55 
uderzeń na minutę [bpm].

Informacja o zwiększonej częstotliwości bicia serca (tachykardia), powyżej 
100 uderzeń na minutę [bpm].

Informacja o jednej lub kilku przerwach w cyklu pracy serca, trwających 
dłużej niż 2 sekundy.

Informacja o zaburzeniach rytmu serca podczas zapisu EKG. 
Z reguły rozpoznawane są następujące zaburzenia rytmu serca:
 Arytmie nadkomorowe (m.in. migotanie przedsionków/trzepotanie przedsi-
onków (dodatkowe wskazanie FAST)/arytmia zatokowa/napadowa tachy-
kardia przedsionkowa (jeśli jest ciągła, wyświetla się wskazanie FAST)/skur-
cze dodatkowe przedsionkowe).

 

Informacja o zaburzeniach rytmu serca podczas zapisu EKG.
Zmieniona krzywa.
  Arytmie komorowe (m.in. pojedyncze dodatkowe skurcze komorowe/bi-
geminia/trigeminia/serie dodatkowych skurczy komorowych/dodatkowe 
wieloogniskowe skurcze komorowe/tachykardia komorowa (dodatkowe 
wskazanie FAST)).

 

Zmieniona krzywa
Arytmie komorowe
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Urządzenie BM 95 nie nadaje się do diagnostyki klinicznej w nagłym wypadku. Komu-
nikaty nie potwierdzają zagrażających życiu zaburzeń rytmu serca, takich jak komorowe 
migotanie i/lub asystolia. 

Również istotne zaburzenia przewodnictwa serca nie są wskazywane za pomocą komuni-
katów. Dotyczy to między innymi obrazów bloku przedsionkowo-komorowego oraz obra-
zów całkowitych lub częściowych bloków prawej i lewej odnogi pęczka Hisa.
Urządzenie BM 95 służy głównie do rejestracji elektrokardiogramu w warunkach domowych 
w celu uproszczonej dokumentacji zmian elektrokardiogramu, które mogą nastąpić przy 
braku diagnostyki lekarskiej. Wykonanie zapisu EKG w warunkach domowych zakłada 
potencjalne błędne zastosowanie, takie jak np. ruszanie się podczas wykonywania po-
miaru, nieprawidłowe umieszczenie elektrod lub niewystarczający kontakt elektryczny 
(sygnalizowane jest występowanie granicznie małych amplitud EKG). Może to utrudniać lub 
uniemożliwiać diagnostykę EKG.

Jeśli nieprawidłowe komunikaty pojawiają się wielokrotnie użytkownik powinien poddać się 
badaniu lekarskiemu. 

Niezależnie od wyników pomiaru BM 95 w przypadku występowania objawów 
sercowych wskazujących na ostrą chorobę zawsze konieczna jest konsultacja z 
lekarzem. 

Z reguły zapis elektrokardiogramu za pomocą urządzenia BM 95 nie może zastępować 
kardiologicznej diagnostyki lekarskiej; przedłożenie wyników badania domowego może 
jednak skłonić do takiej diagnostyki.
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