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1. Uber die Shiatsu-Massage

Shiatsu ist eine vor etwa 100 Jahren in Japan entwickelte Form der Kérpermassage und basiert auf den
Vorstellungen der traditionellen Chinesischen Medizin. Grundlage ist das System der Energieleitbahnen
(Meridiansystem) im menschlichen Korper.

Ziel einer Shiatsu-Massage ist, das physische, emotionale und geistige Wohlbefinden der behandelten Person
zu fordern. Dazu missen energetische Blockaden und Stauungen in den Energieleitbahnen geldst und die
Selbstregulierungskrafte des Korpers stimuliert werden.

Der Shiatsu-Therapeut erreicht dies, indem er in flieBenden Bewegungen Druck entlang der Energieleitbahnen
(Meridiane) austibt. Obwohl Shiatsu wértlich Gibersetzt ,,Finger-Druck® bedeutet, wird auBer mit den Fingern
auch mit den Handballen, Ellbogen und Knien behandelt. Der Therapeut setzt dabei sein ganzes Korper-
gewicht ein, um den erforderlichen Druck zu erzeugen.

Durch die Massage eines bestimmten Punktes auf der FuBsohle kénnen die jeweiligen Organe des Koérpers
beeinflusst werden. Es ist jedoch empfehlenswert, sich vor der Punktreflexzonen-Massage durch Literatur
und den Arzt zu informieren, um den fiir Sie gewlinschten Effekt zu erzielen.

2. Lieferumfang

1 Shiatsu-FuBwé&rmer mit Futter
1 Netzteil
1 Gebrauchsanweisung

2.1 Geratebeschreibung

1. Netzteil

2. Leitung

3. Anschlussbuchse
4. Massage-Taste

5. Warme-Taste

6. Shiatsu-FuBwarmer
7. Futter

3. Wichtige Anweisungen
Fiir den spateren Gebrauch aufbewahren

A WARNUNG

¢ Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Personen- oder
Sachschaden (elektrischer Schlag, Hautverbrennung, Brand) verur-
sachen. Die folgenden Sicherheits- und Gefahrenhinweise dienen
nicht nur zum Schutz lhrer Gesundheit bzw. der Gesundheit Dritter,
sondern auch zum Schutz des Produktes. Beachten Sie daher diese
Sicherheitshinweise und Gbergeben Sie diese Anleitung bei Weiterga-
be des Artikels.

¢ Dieser FuBwarmer darf nicht von Personen benutzt werden, die
unempfindlich gegen Hitze sind, und von anderen schutzbedrftigen
Personen, die nicht auf eine Uberhitzung reagieren kdnnen.



* Dieser FuBwéarmer darf nicht bei sehr jungen Kindern (0-3 Jahre)
angewandt werden, weil diese nicht auf eine Uberhitzung reagieren
kdnnen.

¢ Dieser FuBwarmer darf nicht von jungen Kindern (3-8 Jahre) benutzt
werden, es sei denn der Schalter wurde von einem Elternteil oder
einer Aufsichtsperson eingestellt und das Kind wurde ausreichend
eingewiesen, wie es den FuBwarmer sicher betreibt.

¢ Dieser FuBwarmer kann von é&lteren Kindern ab 8 Jahren und dariiber
sowie von Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder
mentalen Féhigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt werden und bezuglich des sicheren
Gebrauchs des FuBwérmers unterwiesen wurden und die daraus
resultierenden Gefahren verstehen.

e Kinder dlrfen nicht mit dem FuBwarmer spielen.

¢ Reinigung und Benutzer-Wartung durfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgeflhrt werden.

¢ Dieser FuBwérmer ist nicht flir den Gebrauch in Krankenh&usern
bestimmt.

* Dieser FuBwarmer darf nicht zum Wé&rmen von Tieren benutzt werden.

¢ Diesen FuBwarmer nicht mit Schuhen benutzen.

¢ Keine Nadeln hineinstechen.

* Nur in trockenen Rdumen verwenden. ﬁ

¢ Verwenden Sie nur das beigelegte Original-Netzteil
Type: S024FV 1200 200.

* Die von diesem FuBwéarmer ausgehenden elektrischen und mag-
netischen Felder kdnnen unter Umsténden die Funktion lhres Herz-
schrittmachers stéren. Sie liegen jedoch weit unter den Grenzwerten:
elektrische Feldstarke: max. 5000 V/m, magnetische Feldstarke:
max. 80 A/m, magnetische Flussdichte: max. 0,1 Milli-Tesla.

Bitte befragen Sie deshalb lhren Arzt und den Hersteller Ihres Herz-
schrittmachers vor der Benutzung dieses FuBwérmers.

* Nicht an den Leitungen ziehen, drehen oder sie scharf knicken.

* Dieser FuBwérmer ist hdufig dahingehend zu prifen, ob er Anzeichen
von Abnutzung oder Beschadigung zeigt.

Falls solche Anzeichen vorhanden sind, der FuBwéarmer unsachge-
maB gebraucht wurde oder er sich nicht mehr erwéarmt, muss er vor
erneutem Einschalten erst durch den Hersteller Gberpruft werden.

* Wenn die Leitung dieses FuBwérmers besché&digt wird, muss sie
durch den Hersteller oder seinen Kundendienst oder eine &hnlich
qualifizierte Person ersetzt werden, um Geféhrdungen zu vermeiden.



¢ Beachten Sie unbedingt die Hinweise zur Bedienung (Kapitel 5), zur
Reinigung und Pflege (Kapitel 6) und zur Aufbewahrung (Kapitel 7).

¢ Sollten Sie noch Fragen zur Anwendung unserer Gerate haben, so
wenden Sie sich bitte an unseren Kundenservice.

4. BestimmungsgemaBe Verwendung
Dieses Produkt ist zur Erwérmung und Massage von menschlichen FiiBen bestimmt.

A WARNUNG

Benutzen Sie den FuBwéarmer nicht mit Schuhen, da dadurch |hr Warmeempfinden herabgesetzt wird und
der FuBwérmer verschmutzt. Dieser FuBwarmer ist nicht fir den Gebrauch in Krankenh&usern oder flir den
gewerblichen Einsatz bestimmt. Es dlrfen insbesondere keine Sauglinge, Kleinkinder, wérmeunempfindliche
oder hilflose Personen und keine Tiere erwdrmt werden. Andernfalls besteht die Gefahr einer Verletzung.

5. Bedienung
5.1 Inbetriebnahme

e \erbinden Sie die Leitung des Netzteils mit der Anschlussbuchse auf der Riickseite des FuBwérmers.
¢ Stecken Sie das Netzteil in die Steckdose.

5.2 Einschalten / Ausschalten der Shiatsu-Funktion (Massage)

¢ Um die Shiatsu-Funktion einzuschalten, drlicken Sie die Massage-Taste auf der Riickseite des FuBwéarmers.
Die Massagekdpfe beginnen sich zu drehen.

¢ Um die Shiatsu-Funktion auszuschalten, driicken Sie erneut die Massage-Taste auf der Riickseite des
FuBwarmers. Die Massagekopfe stoppen.

A ACHTUNG

Wird zu viel Druck auf die Massagekdpfe ausgeiibt, bleibt die Massagefunktion aus Sicherheitsgriinden
stehen. Um den FuBwarmer wieder in Betrieb nehmen zu kénnen, ziehen Sie an der Anschlussbuchse kurz
die Leitung heraus und stecken Sie sie wieder hinein.

5.3 Einschalten / Ausschalten der Warmefunktion ($$ $)

* Um die Warmefunktion einzuschalten, driicken Sie die Warme-Taste ($ 9 $) auf der Riickseite des FuBwar-
mers. Eine rote LED, oberhalb der Warme-Taste, beginnt zu leuchten.

¢ Um die Warmefunktion auszuschalten, driicken Sie erneut die Warme-Taste auf der Riickseite des FuB-
warmers. Die rote LED, oberhalb der Warme-Taste, erlischt.

5.4 Abschaltautomatik

Der FuBwarmer wird nach ca. 30 Minuten aus Sicherheitsgriinden abgeschaltet. Driicken Sie erneut die
Massage- oder Wérme-Taste, wenn Sie den FuBwérmer weiter nutzen wollen.

Schalten Sie den FuBwarmer aus und ziehen Sie das Netzteil aus der Steckdose, wenn Sie den FuBwarmer
nach erfolgter Zeitabschaltung nicht mehr anwenden.



A WARNUNG

Wenn der FuBwérmer tiber mehrere Stunden benutzt wird, empfehlen wir
die niedrigste Warmestufe am Schalter einzustellen, um eine Uberhitzung
der FiBe und in Folge ggf. eine Hautverbrennung zu vermeiden.

6. Reinigung und Pflege

A ACHTUNG

Ziehen Sie vor der Reinigung immer zuerst das Netzteil aus der Steckdose.
Andernfalls besteht die Gefahr einer Beschadigung.

Kleine Flecken auf dem FuBwarmer kdnnen mit einem angefeuchteten Tuch sowie ggf. mit etwas fllissigem
Feinwaschmittel entfernt werden.

A ACHTUNG

¢ Beachten Sie, dass der FuBwarmer nicht gewaschen, chemisch gereinigt, ausgewrungen, maschinell
getrocknet, gemangelt oder geblgelt werden darf. Andernfalls kann der FuBwarmer beschéadigt
werden.

Das herausnehmbare Futter kann in der Waschmaschine bei 30° gewaschen werden.
Benutzen Sie ein Feinwaschmittel und dosieren Sie es nach Angaben des Herstellers.

A ACHTUNG

¢ Benutzen Sie den FuBwarmer erst wieder, wenn der FuBwarmer und das Futter vollstandig trocken
sind. Andernfalls besteht die Gefahr einer Beschadigung.

7. Aufbewahrung

Wenn Sie den FuBwarmer langere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir Ihnen, ihn in der Originalverpackung
aufzubewahren.

A ACHTUNG

Bitte lassen Sie den FuBwarmer zuvor abkiihlen. Andernfalls kann der FuBwarmer beschédigt werden.
Legen Sie wahrend der Lagerung keine Gegenstande auf dem FuBwérmer ab um zu vermeiden, dass
er beschadigt wird.

8. Entsorgung

Entsorgen Sie das Gerat geméB der Elektro- und Elektronik-Altgerate-EG-Richtlinie - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsorgung
zustandige kommunale Behdrde. f—



9. Was tun bei Problemen?

Problem Ursache Behebung

Der FuBwarmer wird nicht warm oder die Massagefunk- | Der FuBwéarmer ist Senden Sie den

tion kann nicht aktiviert werden, wahrend defekt. FuBwarmer zum
Service ein.

- das Netzteil mit einer funktionierenden Steckdose ver-
bunden ist.

- die Leitung des Netzteils mit der Anschlussbuchse des
FuBwarmers verbunden ist.

- Beide Funktionen (Warme + Massage) eingeschaltet
sind.

10. Technische Daten
Siehe Typschild-Etikett am FuBwarmer.

11. Garantie

Wir leisten 3 Jahre Garantie flir Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie gilt nicht:
¢ im Falle von Schaden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen,

o fir VerschleiBteile,

o fiir Mangel, die dem Kunden bereits beim Kauf bekannt waren,

e bei Eigenverschulden des Kunden,

® bei Fremdeingriffen.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberihrt. Fliir Geltendmachung
eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu fiihren.
Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegentiber der Beurer GmbH, So6f-
linger StraBe 218, 89077 Ulm, Deutschland geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das Recht zur
Reparatur der Ware bei unseren eigenen oder bei von uns autorisierten Werkstatten. Weitergehende Rechte
werden dem Kunden (aufgrund der Garantie) nicht eingerdumt.
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1. About the Shiatsu massage

Shiatsu is a type of body massage that developed in Japan over 100 years ago, based on ideas taken from
traditional Chinese medicine. The basic principle is that there is a system of energy channels (meridian
system) within the human body.

The objective of a Shiatsu massage is to boost the physical, emotional and mental well-being of the treated
person. To this end, energy blockages in the energy channels must be removed and the self-regulating
powers of the body must be stimulated.

Shiatsu therapy achieves this through the application of pressure in flowing movements along the energy
channels (meridians). Although Shiatsu literally translates as ’finger pressure’, treatment is not just given with
the fingers but also with the heels of the hand, elbows and knees. Therapists use their whole body weight
to create the necessary pressure.

Massaging a specific point on the sole of the foot can influence the corresponding organs of the body.
However, we recommend studying relevant literature and asking your doctor before using point reflex zone
massage to achieve the desired effect for you.

2. Included in delivery

1 Shiatsu foot warmer with lining
1 Mains part
1 Instructions for use

2.1 Unit description

1. Mains part

2. Cable

3. Connector socket
4. Massage button

5. Heat button

6. Shiatsu foot warmer
7. Lining

3. Important instructions
Retain for future reference

A WARNING

* Non-observance of the following notes may result in personal injury
or material damage (electric shock, skin burns, fire). The following
safety and hazard information is not only intended to protect your
health and the health of others, it should also protect the product.
For this reason, pay attention to these safety notes and include these
instructions when handing over the product to others.

¢ This foot warmer must not be used by people who are not sensitive
to heat or by vulnerable people who may not be able to react to
overheating.

* This foot warmer must not be used by very young children (0-3 years
old) as they are unable to respond to overheating.



¢ This foot warmer must not be used by young children (3-8 years old)
unless the controller has been set by a parent or responsible adult
and the child has been given adequate instructions on how to use the
foot warmer safely.

¢ This foot warmer may be used by children over the age of 8 and by
people with reduced physical, sensory or mental skills or a lack of
experience or knowledge, provided that they are supervised and
have been instructed on how to use the foot warmer safely, and are
fully aware of the consequent risks of use.

¢ Children must not play with the foot warmer.

¢ Cleaning and user maintenance must not be performed by children
unless supervised.

e This foot warmer is not designed for use in hospitals.

¢ This foot warmer must not be used to keep animals warm.

* Do not use this foot warmer with shoes.

¢ Do not insert needles.

¢ Only use in dry rooms. ﬁ

¢ Use only the original mains part provided
Type: S024FV 1200 200.

¢ The electrical and magnetic fields emitted by this foot warmer may
interfere with the function of a pacemaker. However, they are still well
within the limits: electrical field strength: max. 5000 V/m, magnetic
field strength: max. 80 A/m, magnetic flux density: max. 0.1 millitesla.
Please consult your doctor and the manufacturer of your pacemaker
before using this foot warmer.

¢ Do not pull, twist or make sharp bends in the cables.

¢ Please check this foot warmer frequently for signs of wear and tear or
damage.
If any such signs are evident, if the foot warmer has been used
incorrectly or if it no longer heats up, it must be checked by the
manufacturer before being switched on again.

¢ |f the cable of the foot warmer is damaged, it must be replaced by
the manufacturer, its customer service department or a similarly
qualified person to avoid any risk.

¢ Always observe the notes on operation (section 5), cleaning and
maintenance (section 6) and storage (section 7).

¢ |f you should have any questions about using our devices, please
contact Customer Services.
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4. Intended use
This product is intended for warming and massaging human feet.

A WARNING

Do not use the foot warmer with shoes, as they reduce your perception of heat and dirty the foot warmer.
This foot warmer is not designed for use in hospitals or commercial use. The following groups in particular
must not use the device: infants, small children, vulnerable persons, persons with low sensitivity to heat or
animals. Otherwise, there is a risk of injury.

5. Operation
5.1 Initial use

e Connect the mains part cable to the connector socket on the back of the foot warmer.
e Insert the mains part into the wall socket.

5.2 Switching on/off the Shiatsu function (massage)

¢ To switch on the Shiatsu function, press the massage button on the back of the foot warmer. The massage
heads will begin to rotate.

¢ To switch off the Shiatsu function, press the massage button on the back of the foot warmer again. The
massage heads will stop.

A\ \wpormant
If too much pressure is exerted on the massage heads, the massage function will remain off for safety reasons.
In order to use the foot warmer again, briefly remove the cable from the connector socket and then reinsert it.

5.3 Switching on/off the heat function ($% %)

¢ To switch on the heat function, press the heat button ($% %) on the back of the foot warmer. A red LED
above the heat button will light up.

¢ To switch off the heat function, press the heat button on the back of the foot warmer again. The red LED
above the heat button will go out.

5.4 Automatic switch-off

The foot warmer will switch off after approx. 30 minutes for safety reasons. Press the massage or heat button
again if you wish to continue using the foot warmer.

Switch the foot warmer off and remove the mains part from the socket if you do not wish to continue using
the foot warmer after the timed switch-off.

A WARNING

If the foot warmer is being used over several hours, we recommend that
you select the lowest heat setting on the controller to avoid overheating
the feet, which may lead to burns to the skin.

11



6. Cleaning and maintenance

A IMPORTANT
Before cleaning, always remove the mains part from the socket first.
Otherwise, there is a risk of damage.

Small marks on the foot warmer can be removed with a damp cloth and, if necessary, with a little liquid
detergent for delicate laundry.

A IMPORTANT

¢ Please note that the foot warmer must not be washed, chemically cleaned, wrung out, tumble dried,
put through a mangle or ironed. Failure to observe this may result in damage to the foot warmer.

The removable lining is machine washable at 30°.
Use a delicate laundry detergent and measure it out according to the manufacturer’s instructions.

A IMPORTANT

¢ Only use the foot warmer again once the foot warmer and lining have fully dried. Otherwise, there
is a risk of damage.

7. Storage

If you do not plan to use the foot warmer for a long period of time, we recommend that you store it in the
original packaging.

A IMPORTANT

Please allow the foot warmer to cool down before storing. Failure to observe this may result in damage
to the foot warmer. To avoid damaging the foot warmer, do not place any objects on top of it whilst
storing.

8. Disposal

Dispose of the device in accordance with EC Directive — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). If you have any questions, please contact the local authorities responsible for waste
disposal. |

9. What if there are problems?

Problem Cause Solution
The foot warmer does not warm up or the massage The foot warmer is Send the foot
function cannot be activated while: faulty. warmer for servicing.

- the mains part is connected to a working socket.

—the mains part cable is connected to the connector
socket on the foot warmer.

- both functions (heat + massage) are switched on.

10. Technical data

See the rating label on the foot warmer.

12
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Symboles utilisés

Ne pas laver !

Lire les consignes !

Ne pas enfoncer
d’aiguilles !

Ne pas blanchir

Ne pas sécher au
séchoir

Ne pas repasser

N’utiliser I'appareil
gue dans des pieces
seches

Ne pas nettoyer a sec

Protection contre les
chutes de gouttes
d’eau.

AVERTISSEMENT ; Ce symbole vous avertit des risques de
blessures ou des dangers pour votre santé

Ne doit pas étre utilisé
par des enfants tres
jeunes (de 0 a 3 ans).

IPX
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ATTENTION ; Ce symbole vous avertit des éventuels
dommages au niveau de I'appareil ou d’'un accessoire.
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1. A propos du massage shiatsu

Congu au Japon il y a pres de 100 ans, le shiatsu est une forme de massage corporel basé sur les concepts
de la médecine traditionnelle chinoise. Le principe fondamental est le systeme des voies d’énergie (systéme
des méridiens) dans le corps humain.

L’objectif d’'un massage shiatsu est d’améliorer la sensation de bien-étre physique, émotionnel et mental de
la personne traitée. Les blocages énergétiques et les embouteillages des voies énergétiques doivent donc
étre éliminés et les forces d’auto-régulation du corps stimulées.

Pour y parvenir, le thérapeute shiatsu exerce une pression le long des voies énergétiques (méridiens) par
des mouvements fluides. Bien que la traduction littérale de shiatsu soit « pression des doigts », le traitement
se fait non seulement avec les doigts, mais aussi avec les poings, les coudes et les genoux. Pour exercer la
pression requise, le thérapeute utilise en effet tout le poids de son corps.

Le massage d’un point particulier de la plante des pieds permet d’influencer certains organes du corps. Il
est néanmoins recommandé de se documenter et de consulter un médecin avant de procéder au massage
par points de réflexologie afin d’obtenir I'effet désiré.

2. Contenu

1 chauffe-pieds Shiatsu avec doublure
1 adaptateur secteur
1 mode d’emploi

2.1 Description de I'appareil

1. Adaptateur secteur

2. Céable d’alimentation
3. Prise femelle

4. Touche Massage

5. Touche Chaleur

6. Chauffe-pieds Shiatsu
7. Doublure

3. Instructions importantes
A conserver pour un usage ultérieur !

A AVERTISSEMENT

¢ | e non-respect des instructions ci-apres est susceptible d’entrainer
des dommages corporels ou matériels (chocs électriques, brilures
de la peau, incendie). Ces consignes de sécurité et avertissements
ne sont pas uniquement destinés a protéger votre santé ou celle
d’autres personnes, mais aussi a protéger le produit. Par conséquent,
veuillez respecter ces consignes de sécurité et, si vous transmettez
I'appareil a quelqu’un, remettez-lui également ces instructions.

¢ Ce chauffe-pieds ne doit pas étre utilisé par des personnes
insensibles ou vulnérables a la chaleur, car elles pourraient ne pas
réagir en cas de surchauffe.

¢ Ce chauffe-pieds ne doit pas étre utilisé par de trés jeunes enfants
(de 0 a 3 ans), car ils pourraient ne pas réagir en cas de surchauffe.
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¢ Ce chauffe-pieds ne doit pas étre utilisé par de jeunes enfants (de 3
a 8 ans), sauf si 'interrupteur a été réglé par un parent ou un tuteur
et que I'enfant a recu suffisamment d’informations pour utiliser le
chauffe-pieds en toute sécurité.

¢ Ce chauffe-pieds peut étre utilisé par les enfants de plus de 8 ans
ainsi que par les déficients physiques, sensoriels ou mentaux et
les personnes ayant peu de connaissances ou d’expérience a la
condition qu’ils soient surveillés ou sachent comment |'utiliser en
toute sécurité et en comprennent les risques.

¢ | es enfants ne doivent pas jouer avec le chauffe-pieds.

¢ e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des
enfants sans surveillance.

¢ Ce chauffe-pieds n’est pas congu pour une utilisation en milieu
hospitalier.

¢ Ce chauffe-pieds ne doit pas étre utilisé pour réchauffer les animaux.

¢ N'utilisez pas ce chauffe-pieds avec des chaussures.

¢ N’enfoncez pas d’aiguilles.

* N'utilisez I'appareil que dans des pieces seches.

e Utilisez uniquement I'adaptateur secteur d’origine fourni
Type : S024FV 1200 200.

¢ | es champs électriques et magnétiques émanant de ce chauffe-pieds
peuvent éventuellement perturber le fonctionnement des stimulateurs
cardiaques. lls sont cependant bien inférieurs aux limites : puissance
des champs électriques : 5 000 V/m max., puissance des champs
magnétiques : 80 A/m max., induction magnétique : 0,1 mT max.
Veuillez donc consulter votre médecin et le fabricant de votre
stimulateur cardiaque avant d’utiliser ce chauffe-pieds.

¢ Ne tirez, ne tordez ou ne pliez pas trop fortement les cables.

¢ Ce chauffe-pieds doit étre régulierement vérifié pour détecter la
présence de tout signe d’usure ou d’endommagement.

Le cas échéant, ou si ce chauffe-pieds a été utilisé de fagon
inappropriée ou s’il ne chauffe plus, il doit étre vérifié par le fabricant
avant d’étre utilisé a nouveau.

¢ Si le cable d’alimentation de ce chauffe-pieds est endommags, il
doit étre remplacé par le fabricant, son service clients ou toute autre
personne qualifiée afin d’éviter tout danger.

* Respectez impérativement les consignes d’utilisation (chapitre 5)
ainsi que celles d’entretien et de nettoyage (chapitre 6) et de
rangement (chapitre 7).

¢ Pour toute question concernant |'utilisation de nos appareils,
adressez-vous a notre service clients.
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4. Utilisation conforme aux recommandations
Ce produit est exclusivement congu pour réchauffer les pieds humains.

A AVERTISSEMENT

N’utilisez pas le chauffe-pieds avec des chaussures, car cela réduirait votre sensation de chaleur et salirait
le chauffe-pieds. Ce chauffe-pieds n’est pas prévu pour une utilisation en milieu hospitalier ou un usage
industriel. Il ne doit surtout pas servir a chauffer les nourrissons, les enfants en bas age, les personnes
insensibles a la chaleur ou dépendantes et les animaux. Sinon, vous vous exposez a un risque de blessure.

5. Utilisation
5.1 Mise en service

¢ Branchez le cable d’alimentation de I'adaptateur secteur sur la prise femelle a I'arriere du chauffe-pieds.
¢ Branchez I'adaptateur secteur sur la prise électrique.

5.2 Activation/désactivation de la fonction Shiatsu (massage)

e Pour activer la fonction Shiatsu, appuyez sur la touche Massage a I'arriére du chauffe-pieds. Les tétes de
massage se mettent a tourner.

e Pour désactiver la fonction Shiatsu, appuyez a nouveau sur la touche Massage a I'arriére du chauffe-pieds.
Les tétes de massage s’arrétent.

A ATTENTION

Si une pression excessive est exercée sur les tétes de massage, la fonction de massage s’arréte pour des
raisons de sécurité. Pour pouvoir remettre en service le chauffe-pieds, débranchez briévement le cable
d’alimentation de la prise femelle et rebranchez-le.

5.3 Activation/désactivation de la fonction de chaleur ($9 %)

e Pour activer la fonction de chaleur, appuyez sur la touche Chaleur ($ % $) & I'arriére du chauffe-pieds. Une
LED rouge s’allume au-dessus de la touche Chaleur.

e Pour désactiver la fonction de chaleur, appuyez a nouveau sur la touche Chaleur a I'arriére du chauffe-
pieds. La LED rouge au-dessus de la touche Chaleur s’éteint.

5.4 Arrét automatique

Le chauffe-pieds s’arréte automatiquement apres env. 30 minutes pour des raisons de sécurité. Appuyez de
nouveau sur la touche Massage ou Chaleur si vous voulez continuer a utiliser le chauffe-pieds.

Eteignez le chauffe-pieds et retirez 'adaptateur secteur de la prise lorsque vous n’utilisez plus le chauffe-
pieds aprées I'arrét automatique.

A AVERTISSEMENT

Lorsque vous utilisez le chauffe-pieds pendant plusieurs heures, il est
recommandé de régler I'interrupteur sur le niveau de chaleur le plus bas
pour éviter toute surchauffe de vos pieds et, le cas échéant, des brilures
de la peau.
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6. Nettoyage et entretien

A ATTENTION

Pour commencer, débranchez toujours I'adaptateur secteur de la prise avant de nettoyer I'appareil.
Sinon, vous risquez d’endommager I'appareil.

Vous pouvez nettoyer les petites taches du chauffe-pieds a I'aide d’un chiffon humide et un peu de lessive
liquide pour linge délicat.

A ATTENTION

e | e chauffe-pieds ne doit pas étre lavé, nettoyé avec des produits chimiques, essoré, séché en
machine, cylindré ni repassé. Sinon, il pourrait étre endommagé.

La doublure amovible peut étre lavée en machine a 30 °C.
Utilisez une lessive pour linge délicat et dosez-la selon les instructions du fabricant.

A ATTENTION

e Ne réutilisez le chauffe-pieds et la doublure que lorsqu’ils sont complétement secs. Sinon, vous
risquez d’endommager I'appareil.

7. Stockage

Si vous n’utilisez pas le chauffe-pieds pendant une période prolongée, nous vous recommandons de le
ranger dans son emballage d’origine.

A ATTENTION

Veuillez d’abord laisser refroidir le chauffe-pieds. Sinon, il pourrait étre endommagé. Ne posez pas
d’objet sur le chauffe-pieds lors de son stockage pour éviter qu’il ne soit endommagé.

8. Elimination des déchets

Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés. Pour toute question,
adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination et du recyclage de ces produits.

9. Que faire en cas de problemes ?

Probléeme Cause Solution
Le chauffe-pieds ne chauffe pas ou la fonction de Le chauffe-pieds est Envoyez le chauffe-
massage ne s’active pas, alors que défectueux. pieds au service

aprés-vente.

- 'adaptateur secteur est connecté a une prise qui fon-
ctionne.

- le cable d’alimentation de I'adaptateur secteur est relié
a la prise femelle du chauffe-pieds.

- les deux fonctions (chaleur + massage) sont activées.

10. Données techniques
Consultez la plague signalétique du chauffe-pieds.
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1. Acerca del masaje Shiatsu

Shiatsu es un tipo de masaje corporal, inventado hace aproximadamente 100 afios en Japon, que tiene
sus raices en la medicina tradicional china. La base de este masaje es el sistema de los canales de energia
(sistema de meridianos) del cuerpo humano.

El objetivo del masaje Shiatsu es fomentar el bienestar fisico, emocional y espiritual de la persona que recibe
el tratamiento. Para ello hay que eliminar las retenciones y bloqueos de la energia de los canales y estimular
la fuerza de autorregulacion del cuerpo.

El terapeuta de Shiatsu consigue este objetivo ejerciendo presion a lo largo de los canales energéticos
(meridianos) mediante movimientos continuos. Aunque la traduccién literal de Shiatsu es "presion dactilar”,
para el masaje no solo se utilizan los dedos, sino también las palmas de las manos, los codos y las rodillas.
Para conseguir la presion necesaria, el terapeuta utiliza todo su peso corporal.

Masajeando un punto determinado de la planta del pie se puede influir en el 6rgano correspondiente del
cuerpo. Sin embargo, antes de realizar un masaje de reflexoterapia se recomienda informarse leyendo sobre
el tema o consultando al médico para conseguir el efecto deseado.

2. Articulos suministrados

1 calientapiés con masaje Shiatsu con forro
1 fuente de alimentacion
1 instrucciones de uso

2.1 Descripcidn del aparato

1. Fuente de alimentacion

2. Cable

3. Conector hembra

4. Tecla de masaje

5. Tecla de calor

6. Calientapiés con masaje Shiatsu
7. Forro

3. Indicaciones importantes
Consérvelas para futuras consultas.

A ADVERTENCIA

¢ | a inobservancia de las siguientes indicaciones puede ocasionar
danos personales o materiales (descargas eléctricas, quemaduras
en la piel o incendios). Las siguientes indicaciones de peligro y
de seguridad no solo sirven para proteger su salud o la salud de
terceras personas, sino también para proteger el producto. Respete
por tanto estas indicaciones de seguridad y si entrega el aparato a
otra persona, entréguele también el manual de instrucciones.

¢ Este calientapiés no debe ser utilizado por personas insensibles al
calor ni otras personas dependientes que no pueden reaccionar a un
sobrecalentamiento.

¢ Este calientapiés no debe ser utilizado por nifios muy pequefios (de
0 a 3 anos), ya que no pueden reaccionar a un sobrecalentamiento.
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e Este calientapiés no debe ser utilizado por nifios pequefios
(3-8 anos), a no ser que el interruptor haya sido ajustado por uno
de sus padres u otra persona responsable y el nifo haya recibido las
suficientes instrucciones sobre el modo de manejar de forma segura
el calientapiés.

¢ Este calientapiés puede ser utilizado por nifios mayores de 8 arios,
asi como por personas con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales
limitadas, o con poca experiencia o conocimientos, siempre que
estén vigilados o se les indique cdmo usarlo de forma segura'y
entiendan los peligros que conlleva.

¢ | os nifios no deberan jugar nunca con el calientapiés.

¢ | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser

realizadas por nifos sin supervision.

Este calientapiés no esta destinado al uso en hospitales.

Este calientapiés no debe ser utilizado para dar calor a animales.

No utilizar el calientapiés con zapatos.

No clavar agujas.

Utilizar unicamente en lugares secos.

Utilizar unicamente la fuente de alimentacion original que se adjunta,

tipo: S024FV 1200 200.

* | 0s campos magnéticos y eléctricos que salen de este
calientapiés pueden interferir en determinadas circunstancias en el
funcionamiento del marcapasos. Sin embargo, estan muy por debajo
de los valores limite: intensidad de campo eléctrica: max. 5000 V/m,
intensidad de campo magnética: max. 80 A/m, densidad de flujo
magnética: max. 0,1 militesla.
Consulte a su médico y al fabricante del marcapasos antes de utilizar
este calientapiés.

¢ No tirar de los cables, retorcerlos ni doblarlos.

* Se debe comprobar a menudo si el calientapiés muestra indicios de
desgaste o de estar danado.
En caso de que haya tales indicios, si el calientapiés se ha utilizado
de modo inadecuado o si ya no se calienta, debera ser comprobado
por el fabricante antes de volver a encenderlo.

¢ Si el cable de este calientapiés se dana, su sustitucion debera
ponerse en manos del fabricante, de su servicio técnico o de una
persona cualificada para tal labor a fin de evitar peligros.

¢ Es imprescindible seguir las indicaciones de uso (capitulo 5), las de
limpieza y cuidado (capitulo 6) y las de conservacion (capitulo 7).

¢ Si todavia tiene dudas sobre como usar nuestros aparatos, pdngase
en contacto con nuestro servicio de atencion al cliente.
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4. Uso correcto
Este producto estd indicado para calentar y masajear pies humanos.

A ADVERTENCIA

No utilice el calientapiés con zapatos para no reducir la percepcién del calor ni ensuciar el calientapiés. Este
calientapiés no estd indicado para un uso hospitalario ni industrial. En particular, no debe usarse con bebés,
nifos pequefos, personas con alta sensibilidad al calor o con minusvalias ni tampoco con animales. De lo
contrario podrian producirse lesiones.

5. Manejo
5.1 Puesta en funcionamiento

e Conecte el cable de la fuente de alimentacidn al conector hembra situado en la parte trasera del calientapiés.
¢ Conecte la fuente de alimentacion a la toma de corriente.

5.2 Activar y desactivar la funcion Shiatsu (masaje)

e Para activar la funcion Shiatsu, pulse la tecla de masaje situada en la parte trasera del calientapiés. Los
cabezales de masaje comienzan a girar.

¢ Para desactivar la funcidn Shiatsu, vuelva a pulsar la tecla de masaje situada en la parte trasera del
calientapiés. Los cabezales de masaje se detienen.

A ATENCION

Si se ejerce demasiada presion sobre los cabezales de masaje, la funcion de masaje se detendra por razones
de seguridad. Para poder volver a utilizar el calientapiés, extraiga brevemente el cable del conector hembra
y vuelva a introducirlo.

5.3 Activar y desactivar la funcién de calor (9 %)

e Para activar la funcién de calor, pulse la tecla de calor ($% %) situada en la parte trasera del calientapiés.
Un LED rojo situado encima de la tecla de calor empieza a encenderse.

e Para desactivar la funcién de calor, vuelva a pulsar la tecla de calor situada en la parte trasera del
calientapiés. El LED rojo situado encima de la tecla de calor se apaga.

5.4 Desconexion automatica

Por razones de seguridad, el calientapiés se apaga transcurridos aprox. 30 minutos. Vuelva a pulsar la tecla
de masaje o de calor si desea seguir utilizando el calientapiés.

Apague el calientapiés y desenchufe la fuente de alimentacién si no va a utilizarlo mas después de la
desconexion automatica.

A ADVERTENCIA

Si el calientapiés se utiliza durante varias horas, recomendamos
ajustar el nivel de temperatura mas bajo en el interruptor para evitar
un sobrecalentamiento de los pies, y consiguientemente posibles
guemaduras en la piel.
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6. Limpieza y cuidado

A ATENCION

Desenchufe siempre primero la fuente de alimentacién antes de proceder a la limpieza.
De lo contrario podrian producirse dafos.

Las pequefias manchas del calientapiés pueden eliminarse con un pafio himedo y en su caso un poco de
detergente liquido suave.

A ATENCION

¢ Tenga en cuenta que el calientapiés no se debe lavar, limpiar en seco, retorcer, secar en secadora,
calandrar ni planchar. De lo contrario podria resultar dafiado.

El forro extraible se puede lavar en la lavadora a 30°.
Utilice un detergente suave y dosifiquelo segun las indicaciones del fabricante.

A ATENCION

¢ No vuelva a utilizar el calientapiés hasta que este y el forro no estén completamente secos. De lo
contrario podrian producirse dafos.

7. Conservacion

Si no va a utilizar el calientapiés durante un periodo de tiempo prolongado, le recomendamos guardarlo en
su embalaje original.

A ATENCION

Deje primero que el calientapiés se enfrie. De lo contrario podria resultar dafiado. No coloque objetos
sobre el calientapiés mientras lo tenga guardado para evitar que se estropee.

8. Eliminacion
Deseche el aparato segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos K
_—

(RAEE). Para mas informacion, pongase en contacto con la autoridad municipal competente en
materia de eliminacion de residuos.

9. Solucion de problemas

Problema Causa Solucién
El calientapiés no se calienta o la funcion de masaje no | El calientapiés esta Envielo al servicio de
se puede activar mientras estropeado. atencion al cliente.

- la fuente de alimentacién esta enchufada correctamente.

- el cable de la la fuente de alimentacion esta conectado
con el conector hembra del calientapiés.

- las dos funciones (calor + masaje) estan activadas.

10. Datos técnicos
Véase la etiqueta de la placa de caracteristicas del calientapiés.
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1. Informazioni sul massaggio shiatsu

Lo shiatsu € una tecnica di massaggio nata circa 100 anni fa in Giappone e basata sui concetti della medicina
tradizionale cinese, che si concentra sul sistema dei canali energetici (sistema dei meridiani) del corpo umano.
Il massaggio shiatsu mira a migliorare il benessere fisico, emozionale e spirituale della persona da curare.
A tale scopo, & necessario sciogliere i nodi e i blocchi dei canali energetici e stimolare le forze autoregolatrici
del corpo.

Con movimenti fluidi il terapeuta shiatsu esercita pressione lungo i canali energetici (meridiani). Sebbene la
traduzione letterale di shiatsu sia "pressione delle dita", il massaggio viene effettuato anche con i palmi delle
mani, i gomiti e le ginocchia. Il terapeuta si avvale di tutto il peso del suo corpo per produrre la pressione
necessaria.

Massaggiando un determinato punto sulla pianta del piede si va a influire sul corrispondente organo del
corpo. Si consiglia tuttavia di informarsi debitamente prima di eseguire il massaggio riflessologico plantare
consultando la letteratura in materia o il medico al fine di ottenere I'effetto desiderato.

2. Fornitura

1 scaldapiedi shiatsu con rivestimento
1 alimentatore
1 manuale di istruzioni

2.1 Descrizione dell’'apparecchio

1. Alimentatore

2. Cavo

3. Presa di collegamento
4. Pulsante massaggio

5. Pulsante riscaldamento
6. Scaldapiedi shiatsu

7. Rivestimento

3. Istruzioni importanti
Conservare per utilizzo futuro

A AVVERTENZA

¢ || mancato rispetto delle seguenti indicazioni pud provocare danni
alle persone e alle cose (scossa elettrica, ustione cutanea, incendio).
Le seguenti indicazioni di sicurezza e pericolo non servono solo per
tutelare la salute di chi utilizza I'apparecchio e quella di terzi, ma
anche per proteggere il prodotto. Rispettare quindi le indicazioni
di sicurezza e consegnare le presenti istruzioni in caso di cessione
dell’articolo.

* Questo scaldapiedi non deve essere utilizzato da persone insensibili
al calore e da altre persone che necessitano di particolari cure in
quanto non sono in grado di reagire in caso di surriscaldamento.

¢ Questo scaldapiedi non pu0 essere utilizzato per bambini molto
piccoli (0-3 anni), in quanto non sono in grado di reagire in caso di
surriscaldamento.
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* Questo scaldapiedi non puo essere utilizzato per bambini piccoli
(3-8 anni), a meno che l'interruttore non sia stato impostato da un
genitore e il bambino sia stato sufficientemente istruito sull’utilizzo
sicuro dello scaldapiedi.

* Questo scaldapiedi puo essere utilizzato da ragazzi di eta superiore a
8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, percettive o mentali,
0 non in possesso della necessaria esperienza e conoscenza,
esclusivamente sotto supervisione oppure se sono stati istruiti
in merito alle misure di sicurezza e comprendono i rischi ad esse
correlati.

¢ | bambini non devono giocare con lo scaldapiedi.

¢ | a pulizia e la manutenzione a cura dell’'utente non devono essere
eseguite da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

* Questo scaldapiedi non € concepito per I'utilizzo in ospedale.

¢ Non utilizzare lo scaldapiedi per scaldare animali.

¢ Non utilizzare lo scaldapiedi con le scarpe indossate.

¢ Non infilare oggetti appuntiti.

¢ Utilizzare solo in ambienti asciutti. ﬁ

¢ Utilizzare unicamente I'alimentatore originale incluso.

Tipo: S024FV 1200 200.

¢ | campi elettrico e magnetico emessi dallo scaldapiedi possono
disturbare il funzionamento di pacemaker. Sono tuttavia molto al
di sotto dei valori limite: intensita di campo elettrico: max. 5000
V/m, intensita di campo magnetico: max. 80 A/m, densita di flusso
magnetica: max. 0,1 Milli-Tesla.

Prima di utilizzare lo scaldapiedi, consultare quindi il medico e il
produttore del pacemaker.

* Non tirare o torcere i fili 0 piegarli eccessivamente.

¢ |n tal senso & spesso necessario verificare la presenza di eventuali
segni di usura o danni allo scaldapiedi.
In presenza di segni di un utilizzo non corretto dello scaldapiedi o se
non scalda piu, farlo controllare dal produttore prima di riaccenderlo.

¢ Se il cavo di alimentazione dello scaldapiedi viene danneggiato,
richiedere la sostituzione al produttore, al Servizio clienti o a un
tecnico ugualmente qualificato, per evitare qualsiasi rischio.

¢ Osservare le indicazioni per I'uso (capitolo 5), per la cura e la pulizia
(capitolo 6) e per la conservazione (capitolo 7).

* Per ulteriori domande sull’utilizzo delle nostre apparecchiature,
rivolgersi al Servizio clienti.
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4. Uso conforme
Questo prodotto & concepito unicamente per riscaldare i piedi degli esseri umani.

A AVVERTENZA

Non utilizzare lo scaldapiedi con le scarpe indossate in quanto riducono la sensibilita al calore e sporcano il
prodotto. Lo scaldapiedi non & concepito per I'utilizzo commerciale o all'interno di strutture ospedaliere. In
particolare non utilizzarlo per neonati, bambini, persone insensibili al calore o non autosufficienti o animali.
In caso contrario sussiste il pericolo di lesioni.

5. Funzionamento
5.1 Messa in funzione

¢ Collegare il cavo dell’alimentatore alla presa di collegamento sul retro dello scaldapiedi.
¢ Collegare I'alimentatore alla presa di corrente.

5.2 Attivazione / disattivazione della funzione shiatsu (massaggio)

® Per attivare la funzione shiatsu, premere il pulsante massaggio sul retro dello scaldapiedi. Le teste
massaggianti iniziano a ruotare.

e Per disattivare la funzione shiatsu, premere nuovamente il pulsante massaggio sul retro dello scaldapiedi.
Le teste massaggianti si arrestano.

A ATTENZIONE

Se viene esercitata una pressione eccessiva sulle teste massaggianti, la funzione di massaggio viene
disattivata per motivi di sicurezza. Per mettere nuovamente in funzione lo scaldapiedi shiatsu, staccare

brevemente il cavo dalla presa di collegamento e reinserirlo.

5.3 Accensione / spegnimento della funzione di riscaldamento ($ % 9)

e Per attivare la funzione di riscaldamento, premere il pulsante di riscaldamento ($%9%) sul retro dello
scaldapiedi. Il LED rosso sopra il pulsante di riscaldamento si accende.

¢ Per disattivare la funzione di riscaldamento, premere nuovamente il pulsante di riscaldamento sul retro
dello scaldapiedi. Il LED rosso sopra il pulsante di riscaldamento si spegne.

5.4 Dispositivo di arresto automatico

Lo scaldapiedi viene disattivato dopo circa 30 minuti per motivi di sicurezza. Premere nuovamente il pulsante
massaggio o riscaldamento per continuare a utilizzare lo scaldapiedi.

Spegnere lo scaldapiedi e scollegare I'alimentatore dalla presa se non si desidera piu utilizzare lo scaldapiedi
dopo I'arresto temporizzato.

A AVVERTENZA

Se lo scaldapiedi viene utilizzato per diverse ore, si consiglia di impostare
il livello di calore piu basso per evitare il surriscaldamento dei piedi con
conseguente possibile ustione cutanea.
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6. Pulizia e cura

A ATTENZIONE
Prima di procedere alla pulizia, estrarre sempre I’alimentatore dalla presa di corrente.
In caso contrario, sussiste il pericolo di danneggiamento.

Piccole macchie sullo scaldapiedi possono essere eliminate con un panno inumidito ed eventualmente con
un detergente liquido per capi delicati.

A ATTENZIONE
e | o scaldapiedi non puo essere lavato in acqua o a secco, strizzato, asciugato in asciugatrice,
manganato o stirato. In caso contrario lo scaldapiedi potrebbe danneggiarsi.

Il rivestimento estraibile pud essere lavato in lavatrice a 30°.
Utilizzare un detergente per capi delicati e dosarlo secondo le indicazioni del produttore.

A ATTENZIONE

e Utilizzare lo scaldapiedi solo quando lo scaldapiedi e il rivestimento sono completamente asciutti.
In caso contrario sussiste il pericolo di danneggiamento.

7. Conservazione
Se lo scaldapiedi non viene usato per lunghi periodi, si consiglia di conservarlo nell'imballo originale.

A ATTENZIONE

Lasciare raffreddare lo scaldapiedi prima di riporlo. In caso contrario, lo scaldapiedi potrebbe
danneggiarsi. Quando non viene utilizzato, conservare lo scaldapiedi senza appoggiarvi sopra alcun
oggetto per evitare che venga danneggiato.

8. Smaltimento

Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed
elettroniche (RAEE). Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo
smaltimento. —_

9. Che cosa fare in caso di problemi?

Problema Causa Soluzione

Lo scaldapiedi non si scalda o la funzione massaggio | Lo scaldapiedi & Spedire lo

non pud essere attivata quando difettoso. scaldapiedi al
Servizio clienti.

- 'alimentatore & collegato a una presa funzionante;

- il cavo dell’alimentatore € collegato alla presa di collega-
mento dello scaldapiedi;

- entrambe le funzioni (riscaldamento + massaggio) sono
attive.

10. Dati tecnici
Vedere I'etichetta con i dati tecnici dello scaldapiedi.
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1. Shiatsu masaiji hakkinda

Shiatsu yaklasik 100 yil 6nce Japonya’da gelistiriimis olan bir masaj yontemidir ve geleneksel Gin tibbi
disiincesine dayanir. Bunun temeli insan bedenindeki enerii iletim yollari sistemidir (meridyen sistemi).
Shiatsu masajinin amaci, masaj yapilan kisinin fiziksel, duygusal ve ruhsal saghgini gelistirmektir. Bunun igin
enerji iletim yollarindaki tikanmalar ve birikmeler ¢ozilmeli ve viicudun kendi kendini dlizenleme kuvvetleri
harekete gecirilmelidir.

Shiatsu terapisti, akici hareketlerle enerii iletim yollari (meridyenler) boyunca baski uygulayarak bunu saglar.
Shiatsu’nun kelime anlami “parmak baskisi” olsa da, parmaklarin disinda el ayasi, dirsek ve dizlerle de tedavi
uygulanmaktadir. Terapist gerekli basinci uygulayabilmek igin viicut agirhidinin tamamini kullanir.

Ayak tabanindaki belli bir noktaya masaj uygulayarak viicuttaki o noktaya karsilik gelen organlara etki edilebilir.
Ancak istenen etkinin elde edilebilmesi icin, refleks noktalari masaji yapiimadan énce literatiire ve doktora
bagvurulmalidir.

2. Teslimat kapsami

1 Astarli Shiatsu ayak Istticis
1 Elektrik adaptori
1 Kullanma talimati

2.1 Cihaz aciklamasi

1. Elektrik adaptéri
2. Kablo

3. Baglanti soketi

4. Masaj tusu

5. Isitma tusu

6. Shiatsu ayak isiticisi
7. Astar

3. Onemli uyarilar
Daha sonra kullanmak lizere muhafaza edin

A UYARI

* Asagidaki yonergelerin dikkate alinmamasi, kisisel yaralanmaya veya
maddi hasara (elektrik carpmasi, ciltte yaniklar, yangin) neden olabilir.
Asagidaki guvenlik ve risk uyarilari yalnizca sizin veya gincu kisilerin
saghgini korumak icin olmayip Grtiniin korunmasina da hizmet
etmektedirler. Bu nedenle bu guvenlik uyarilarini dikkate alin ve Grind
bir baskasina verirken bu kilavuzu da birlikte verin.

* Bu ayak isiticisi, 1slya duyarsiz ve agir Isinmaya karsi tepki veremeyen
diger korunmaya muhtag olan kisiler tarafindan kullaniimamalidir.

* Bu ayak isiticisi ¢ok kiiguk ¢cocuklarda (0-3 yas) kullanilmamalidir
cunku kicuUk cocuklar asir 1sinmaya karsi tepki veremezler.

* Bu ayak isiticisi kiiclik cocuklarda (3-8 yas) kullaniimamalidir veya
kullanilacaksa, salter ebeveyni veya sorumlu bir kisi tarafindan
ayarlanmig olmalidir veya ¢ocuk ayak isiticisinin nasil gvenli
kullanilacag hakkinda bilgilendirilmis olmaldir.
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* Bu ayak Isiticisi 8 yas ve Uzeri gcocuklar ve fiziksel, algisal ve akli
becerileri kisith veya tecriibesi ve bilgisi yetersiz olan kigiler tarafindan
ancak gozetim altinda veya ayak isiticisinin emniyetli kullanimi
hakkinda bilgilendiriimis olmalari ve ayak isiticisinin kullanimi
sonucu ortaya ¢ikabilecek tehlikelerin bilincinde olmalari kogsuluyla
kullanilabilir.

* Cocuklar ayak isiticisiyla oynamamalidir.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, gézetim altinda olmadiklari surece
cocuklar tarafindan yapilmamaldir.

¢ Bu ayak isiticisi hastanelerde kullanim icin tasarlanmamistir.

¢ Bu ayak isiticisi, hayvanlari isitmak icin kullanilmamalidir.

¢ Bu ayak isiticisini ayakkabilarla kullanmayin.

* igne batirmayin.
¢ Yalnizca kuru mekanlarda kullanin. ﬁ

¢ Yalnizca birlikte verilen orijinal elektrik adaptérind kullanin
Tip: S024FV 1200 200.

¢ Bu ayak isiticisinin yaydidi elektriksel ve manyetik alanlar belli
kosullar altinda kalp pilinizin islevini bozabilir. Ancak sinir degerlerin
cok altindadir: elektrik alan siddeti: maks. 5000 V/m, manyetik alan
siddeti: maks. 80 A/m, manyetik aki yogunlugu: maks. 0,1 mili Tesla.
Ayak isiticisini kullanmadan énce lUtfen doktorunuza ve kalp pilinizin
Ureticisine danigin.

¢ Kablolar cekmeyin, burmayin veya sert sekilde katlamayin.

¢ Bu ayak isiticisi sik olarak kontrol edilerek yip